КОНСУЛЬТАЦИЯ:
«Семья, как важнейший фактор влияния на развитие ребенка».
      В нашей жизни существует масса предрассудков и суеверий, которые мы воспринимаем как должное: перешла дорогу черная кошка – быть беде, просыпалась соль – жди ссоры. На уровне этих бытовых и, наверное, безобидных стереотипов существуют иные, на первый взгляд тоже кажущиеся безобидными: родители не в состоянии правильно воспитать своего ребенка; воспитанием детей должны заниматься специалисты. Миф о рассыпанной соли легко разоблачить, рассказав, как дорого стоила она в давние времена, и поэтому рассыпавшему соль приходилось несладко. Сложнее с мифом о несостоятельности родителей как воспитателей своих собственных детей. С одной стороны, все вокруг утверждают, что воспитывать должно только государство, общество; с другой стороны, многие родители и сами не прочь переложить столь непростое дело на чужие плечи. Только кто от этого выигрывает? Государство? Родители? Нет! Все остаются в проигрыше, так как, рассуждая таким образом, все мы теряем самое ценное – дошкольный возраст – для полноценного развития детей, которое может состояться только при участии родителей.
      Как же рассеять миф о некомпетентности родителей в воспитании собственных детей. Как помочь им поверить в свои собственные «воспитательные силы»?
1.       Что же дают совместные занятия детей с родителями.

2. Дети видят, как работают взрослые, видят их отношение к работе, а ведь этого лишены практически все дети. Они видят родителей дома отдыхающими у телевизора или с книгой. О том, что взрослые работают, дети слышали, но что такое папина или мамина работа – мало кто из них представляет.
3. Дети и родители  «окунаются» в особую атмосферу творчества и сотрудничества: способности развиваются как у детей, так и у родителей.
4. Расширяется граница познания, дети работают в зоне ближайшего развития.

5. Идет взаимное обучение и взаимопознание детей и родителей.
6. Происходит самоутверждение детей.

7. Происходит утверждение родителей в образе «хороших родителей».

8. Родители учатся друг у друга, у своих детей.

9. Дети занимаются в атмосфере отсутствия критики, доброжелательности, веры в успех, что помогает раскрыться индивидуальным особенностям, поверить в свои силы.

10. Дети не бояться взрослых, легко идут на контакт с ними.

11. Улучшается микроклимат в семье (меньше ссор, общие темы разговора, общие игры).
    Возможно, совместная  «работа» детей и родителей тоже станет подобным воспоминанием: мы были вместе, ломали голову над каверзными задачами, пыхтели над выполнением домашних заданий – это было самым счастливым временем в моей жизни, скажет кто-нибудь из детей много-много лет спустя.
